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30 SEPTEMBRE Lausanne, 14 septembre 2006

Les institutions romandes ouvrent leurs portes

Dans toute la Suisse romande, les personnes
handicapées vous invitent chez elles

Le 30 septembre prochain, 80 institutions de toute la Suisse romande invitent le public & se mettre
a la place des personnes handicapées. Repas dans le noir, parcours en fauteuil roulant, travaux
quotidiens dans les ateliers, une série d’animations originales feront découvrir un monde
insoupgonné. Et tenteront de casser les barriéres.

Vous entrez pour la premiére fois dans un établissement pour personnes handicapées... Mal &
I"aise? Normal. Le grand public connaft mal le quotidien des institutions et de celles et ceux qui les
habitent. Et la différence fait peur. C’est pourtant un monde foisonnant. On y vit, on y travaille, on
y crée, et pas seulement entre quatre murs... En Valais, des personnes handicapées s’activent dans
les rayons de la Coop. A Neuchétel, elles tiennent une poste de quartier. Les institutions sociales
suisses pour personnes handicapées (INSOS) multiplient les expériences d’intégration. Avec
succes. En Suisse, les personnes handicapées produisent pour plus de 300 millions de francs par
an, dont 70 millions en Suisse romande. Au-deld de |'aspect purement économique, le chiffre
porte sens: ces personnes ont des compétences et un savoir-faire, qui profite & I'ensemble de la
société.

Un restaurant & |'aveugle

Le 30 septembre, INSOS Suisse romande tentera d’inverser la tendance. Pour une journée, c’est le
public qui sera invité & s’intégrer au monde du handicap.

«Blindekuh», littéralement «vache aveugle.» Le projet est né en Suisse alémanique en 1998. Il s’est
concrétisé par I'ouverture de deux restaurants & Zurich et a Bale. On y mange dans le noir des
plats servis par un personnel non voyant. L'expérience a rencontré un grand succés. Les Suisses
romands pourront la vivre les 28, 29 et 30 septembre & Lausanne (sur réservation). A Chatel-St-
Denis (FR), les visiteurs pourront occuper la place de travail d’une personne handicapée pendant
trois minutes... Participation & des bricolages, découvertes sensorielles, parcours en fauteuil
roulant, la liste des animations est vaste et touche tous les cantons.

Informations complémentaires : Josée Martin, directrice de INSOS Suisse romande, au 078 679 31 44

INSOS (Institutions sociales suisses pour personnes handicapées), c’est :

® |'union au plan national suisse des institutions pour les personnes handicapées & l'issue de la
scolarité.

e Plus de 450 établissements, qui offrent & environ 50'000 personnes des possibilités d'habitat et
de lieux de vie, de formation professionnelle et de travail dans un cadre protégé, avec un soutien
spécifique.







